
Gira l’AC 
 
L’attività che proponiamo per l’animazione della Festa dell’Adesione è più di un semplice gioco per approfondire insieme 
divertendoci, attraverso delle domande e delle piccole “prove”, il senso dell’aderire e i legami fra i soci.  
 
OCCORRENTE:  
1) Una grande ruota al cui interno è riprodotto il simbolo dell’Azione Cattolica.  
 
Gli spicchi Blu del simbolo devono essere numerati (vedi esempio)  
Mentre gli spicchi gialli possono essere lasciati liberi.  
2) Un supporto che permetta alla ruota di girare ed una freccia che indichi lo spicchio  
3) Un cartellone che indichi gli “aiuti”  
4) Uno progetto formativo  
5) Uno Statuto  
6) Sentieri di speranza  
 
SVOLGIMENTO:  
1) Si dividono i soci in quattro squadre prevedendo la presenza di un numero equilibrato 
di giovani, acierrini ed adulti.  
2) Si costituisce una piccola commissione di soci “esperti” che aiuteranno le squadre in caso di bisogno  
3) Ogni squadra individua il proprio portavoce e un segnale per prenotarsi.  
4) A turno un rappresentante per squadra GIRA LA RUOTA…  
 
A questo punto…  
- Se la freccia si ferma su uno spicchio BLU la squadra dovrà rispondere ad una domanda associativa contenuta nella sezione 
“Gira l’AC” del Power Point (le domande sono numerate come gli spicchi)  
- Se la freccia si ferma su uno spicchio GIALLO la squadra dovrà affrontare una piccola prova indicata nella sezione 
“provACI” del Power Point  
 
Le squadre avranno a disposizione 3 aiuti:  
Il 50 & 50: la commissione toglierà due domande sbagliate tra le quattro opzioni indicate nel Power Point  
L’AIUTO DEL SOCIO: la squadra potrà scegliere l’aiuto di un componente della commissione  
L’AIUTO DA “CASA”: la squadra avrà a disposizione Statuto, Progetto Formativo e Sentieri di speranza da consultare  
 
Gira l’AC – DOMANDE E RISPOSTE  
1) Cosa significa ACR?  
A) Azione Cattolica Ragazzi  
B) Associazione Cani Randagi  
C) Associazione Canta Ragazzi  
D) Azione Cattolica dei Ragazzi  
 
RISPOSTA ESATTA  
D) Azione Cattolica dei Ragazzi  
Art.16 L’AZIONE CATTOLICA DEI RAGAZZI  
1. L’Azione Cattolica Italiana, ad ogni livello, è aperta ai bambini ed ai ragazzi.  
2. L’Azione Cattolica Italiana attraverso l’Azione Cattolica dei Ragazzi:  
A) offre ad essi una organica esperienza di vita ecclesiale e di impegno missionario realizzata a misura delle varie età;  
B) attua il suo compito formativo e missionario attraverso la vita di gruppi differenziati secondo le esigenze;  
C) condivide con le famiglie e con la comunità ecclesiale l’impegno alla formazione umana e cristiana dei bambini e dei 
ragazzi, attraverso educatori, giovani e adulti di Azione Cattolica, specificamente preparati.  
____________________________________________  
2) Chi ha fondato l’Azione Cattolica?  
A) Mario Alfani e Giovanni Quaderni  
B) Mario Fani e Giovanni Quaderni  
C) Mario Fani e Giovanni Acquaderni  
D) Giovanni Fani e Mario Acquaderni  
 
RISPOSTA ESATTA  
C) Mario Fani e Giovanni Acquaderni  



Mario Fani e Giovanni Acquaderni il 29 giugno 1896 fondano la Società della Gioventù Cattolica (GIAC). Nel 1918 Armida 
Barelli fonda la Gioventù Femminile. Il motto dell’AC è “Preghiera, Azione e Sacrificio” a queste tre parole Paolo VI ne aggiunge 
una quarta che rende meglio l’idea del carisma dell’AC “Studio”  
____________________________________________  
3) Azione Cattolica Italiana e’…  
A) un’Associazione di cattolici che si impegnano in forma propria e personale ed in diretta sottomissione con la Gerarchia, per 
la realizzazione del fine evangelico ed apostolico della Chiesa.  
B) un’Associazione di laici che si impegnano liberamente, in forma comunitaria ed organica ed in diretta collaborazione con la 
Gerarchia, per la realizzazione del fine generale apostolico della Chiesa.  
C) un’Associazione di uomini che si impegnano umanamente, in forma intellettuale ed organica ed in diretto legame con la 
Gerarchia, per la realizzazione del fine politico apostolico della Chiesa.  
D) un’Associazione di amici che si impegnano liberamente, in forma amicale e comunitaria ed in stretta amicizia con la 
Gerarchia, per la realizzazione del fine generale umanistico antropologico della Chiesa.  
 
RISPOSTA ESATTA  
B) ART.1 L’Azione Cattolica Italiana è un’Associazione di laici che si impegnano liberamente, in forma comunitaria ed 
organica ed in diretta collaborazione con la Gerarchia, per la realizzazione del fine generale apostolico della Chiesa.  
ART.3 – I LAICI CHE ADERISCONO ALL’AC:  
A) si impegnano a una formazione personale e comunitaria che li aiuti a corrispondere alla universale vocazione alla santità 
e all’apostolato nella loro specifica condizione di vita;  
B) collaborano alla missione della Chiesa secondo il modo loro proprio portando la loro esperienza ed assumendo la loro 
responsabilità nella vita dell’Associazione per contribuire alla elaborazione e alla esecuzione dell’azione pastorale della Chiesa, 
con costante attenzione alla mentalità, alle esigenze ed ai problemi delle persone, delle famiglie e degli ambienti;  
C) si impegnano a testimoniare nella loro vita l’unione con Cristo e ad informare allo spirito cristiano le scelte da loro compiute 
con propria personale responsabilità, nell’ambito delle realtà temporali.  
____________________________________________  
4) La sezione degli itinerari formativi dedicata ai giovani è…  
A) A tutta birra  
B) Punta in alto  
C) Dammi il cinque  
D) Fino in cima  
 
RISPOSTA ESATTA  
D) Fino in cima  
da SENTIERI DI SPERANZA Giovanissimi e giovani santi, lieti e coraggiosi. È questo il sogno dell’Azione Cattolica, con la 
certezza che non sono traguardi né fuori dalla portata né fuori dal tempo. L’AC sogna e crede a giovanissimi saldi, sereni, 
intelligenti, capaci di sognare ad occhi aperti, di vivere la propria vita fino in fondo, pronti a decidere e a rischiare, a compiere 
passi impegnativi e a trascinare dietro di sé chi non trova la forza. Giovani desiderosi e capaci di scoprire e di far crescere il 
rapporto con Gesù. Giovani santi in questo tempo, nei nostri luoghi…che si sentono protagonisti della vita della Chiesa, che se ne 
assumono la responsabilità nel servizio educativo, nella vita della comunità parrocchiale e diocesana, nella vita 
dell’associazione... nei luoghi di lavoro e di studio, nella propria città e nella società  
____________________________________________  
5) Come si chiama la GVV di quest’anno?  
A) Tutto compreso  
B) Fianco a Fianco  
C) Vicini, vicini 
D) Tutti per uno  
 
RISPOSTA ESATTA  
B) Fianco a fianco 
Che vita triste e silenziosa sarebbe la nostra se non ci fossero amici, compagni, educatori con cui condividere le proprie 
esperienze, i pensieri, la propria fede. 
Accompagniamo i giovanissimi a tessere legami importanti, a partire dal gruppo di cui fanno parte, a fidarsi degli altri e a 
farsi loro compagni attenti e disponibili, soprattutto con coloro che spesso sono dimenticati da tutti, e a fidarsi di quell’amore 
infinito del Padre che nella notte dice a ciascuno: “Coraggio, sono io, non siete soli”. 
____________________________________________  
6) Come si chiama il Presidente nazionale “uscente”?  
A) Gianni Letta  
B) Matteo Truffelli 
C) Lillo Foti  
D) Luigi Alici  



 
RISPOSTA ESATTA  
B) Matteo Truffelli 
Matteo Truffelli, 44 anni è sposato con Francesca e vive a Parma. È Professore Associato di Storia delle Dottrine Politiche 
presso l’Università di Parma, dove insegna da 10 anni. Ha fatto parte del Consiglio nazionale dell’Associazione come 
rappresentante del Settore Adulti. 
____________________________________________  
7) Quale tra questi è un beato dell’AC?  
A) Alberto Marvelli  
B) Madre Teresa di Calcutta  
C) Pino Puglisi  
D) Giovanni Paolo II  
 
RISPOSTA ESATTA  
A) Alberto Marvelli  
Alberto vive a Rimini nel periodo della seconda guerra mondiale e del dopo-guerra.  
Convinto socio di Azione Cattolica che difende con tutte le forze dagli attacchi del fascismo! Amico dei giovani, innamorato 
della vita, degli uomini e di Dio. Durante i bombardamenti corre sulla sua bicicletta per portare aiuto agli sfollati, sempre con il 
suo rosario in mano. Preghiera, azione e sacrificio sono le tre coordinate della sua vita! Il servizio diventa concreto al termine 
del conflitto, quando per aiutare nella ricostruzione, diventa consigliere comunale!  
Muore a soli 28 anni, investito da una camionetta di militari. Giovanni Paolo II lo propone quale modello di “santità nel 
quotidiano”.  
Alberto amava l’Azione Cattolica; la viveva intensamente; la diffondeva con entusiasmo. Aveva capito l’importanza, per un 
giovane, dell’appartenere ad una associazione comunitaria: vivere insieme l’esperienza di Dio e dell’apostolato era la certezza 
di non perdersi.  
____________________________________________  
8) Lo slogan di quest’anno è…  
A) Niente paura! 
B) Coraggio, sono io 
C) Sempre più su 
D) Parolealtre 
 
RISPOSTA ESATTA  
B) Coraggio, sono io  
«Coraggio sono io» è lo slogan tratto dal Vangelo di Marco (6,45-52) che ci accompagnerà 
nel prossimo anno associativo, ed è un’esortazione valida per noi oggi come per i discepoli spaventati dalla tempesta. È la 
vicinanza del Signore 
che ci incoraggia a spendersi, con rinnovata convinzione, nelle parrocchie di tutta 
Italia, in quelle dei piccoli paesi come in quelle delle grandi città. 
A questa esortazione noi vogliamo rispondere “ci siamo!” e speriamo che ci sia 
anche tu. 
____________________________________________  
9) In quale parrocchia di Buenos Aires era socio di AC Jorge Mario Bergoglio?  
A) San Josè de Flores  
B) Nostra Signora de Lujàn  
C) Santissima Trinità  
D) San Miguel  
 
RISPOSTA ESATTA  
A) San Josè de Flores  
«L’uomo e la donna che vogliono vivere il loro battesimo devono andare verso le periferie, verso le periferie geografiche, le 
periferie culturali, le periferie esistenziali, devono andare con questa proposta evangelica. Se vivete l’appartenenza all’Azione 
Cattolica con forza dovete vivere in questa tensione, una tensione tra l'interiorità dell’incontro con Gesù che vi spinge verso 
fuori e pone tutto in questione, tra un andare e un tornare continuo.»  
 
LA FIAC  
L’AC è presente ed operante attraverso Associazioni, Federazioni e Movimenti in molti Paesi di diversi continenti  
Le FIAC sono uno spazio dove: - si vive la sollecitudine e la solidarietà fra le AC dei diversi paesi, regioni e continenti; - si 
analizzano i grandi problemi a dimensione mondiale che la società contemporanea pone alla Chiesa e all'AC; - si anima e si 
promuovere la "nuova evangelizzazione" nel rispetto del diverso contesto pastorale e strutturale di ogni AC  
Le FIAC sono presenti al al Forum presso le Organizzazioni Internazionali civili.  



____________________________________________  
10) La carta costituzionale dell’AC è...  
A) Atto Normativo  
B) Statuto  
C) Progetto Formativo  
D) Segno nel mondo  
 
RISPOSTA ESATTA  
B) Statuto  
1868 Papa Pio IX approva la Costituzione dell'associazione 1969 dopo la nomina di Vittorio Bachelet e la "scelta religiosa« 
del 1964, nasce un nuovo Statuto  
2003 dopo la nomina nel 1998 di Paola Bignardi, la prima donna alla guida dell'Azione Cattolica, incoraggiata dalla CEI 
l’Associazione rinnova lo Statuto che viene ratificato durante l'Assemblea generale della CEI ad Assisi nel novembre2003  
Lo Statuto è la carta di identità dell’AC, un ritratto nitido e vivace. Questo è il volto dell’AC che molti di noi hanno incontrato 
e cui vale la pena dire sì ogni anno, anzi, ogni giorno!  
____________________________________________  
11) Completa l’articolo…  
ART.11 L’Azione Cattolica Italiana…  
quale associazione ecclesiale di laici, assicura il proprio apporto affinché nella concretezza delle condizioni storiche venga 
ricercato e proposto…  
 
RISPOSTA ESATTA  
ART.11 4.L’Azione Cattolica Italiana…  
quale associazione ecclesiale di laici, assicura il proprio apporto affinché nella concretezza delle condizioni storiche venga 
ricercato e proposto…  
…il SENSO VERO DELL’UOMO e della SUA DIGNITÀ, i VALORI della VITA e della FAMIGLIA, della PACE e della SOLIDARIETÀ, 
della GIUSTIZIA e della MISERICORDIA  
____________________________________________  
12) I settori dell’AC sono…  
A) Adulti, Giovani e ACR  
B) Adulti, Giovani Adulti e ACR  
C) Adulti e Giovani  
D) Adulteri e Giovani Adulteri  
RISPOSTA ESATTA  
C) Adulti e Giovani  
ART.12 4. L’Azione Cattolica Italiana, per corrispondere a specifiche esigenze formative e pastorali, propone itinerari 
differenziati secondo le età e le condizioni di vita. Riunisce i bambini ed i ragazzi nell’Azione Cattolica dei Ragazzi e i giovani 
e gli adulti in due Settori.  
____________________________________________  
13) I movimenti di ambiente si occupano di…  
A) Raccolta differenziata  
B) Ecologia e commercio solidale  
C) Attività ricreative e culturali  
D) Scuola e lavoro  
 
RISPOSTA ESATTA  
D) Scuola e lavoro  
MSAC  
il Movimento Studenti di Azione Cattolica si rivolge a tutti gli studenti, senza barriere ideologiche nè politiche nè religiose, per 
costruire da di dentro una scuola a misura di studente.  
MLAC il Movimento Lavoratori di Azione Cattolica è l’espressione missionaria dell’AC nel mondo del lavoro. Partendo dagli 
ambienti di vita professionali e lavorando all’interno della società civile, vuole stare con le persone e tra le persone, per 
promuovere l’incontro con Cristo nel lavoro.  
____________________________________________  
14) Età minima ed età massima per aderire all’AC  
A) da 6 a 100 anni  
B) sempre, purchè in buona salute  
C) da 4 a quando Dio vuole!  
D) da 6 a 12 anni  
 
RISPOSTA ESATTA  



C) da 4 a quando Dio vuole!  
Il percorso formativo dell’AC si sviluppa lungo tutte le stagioni della vita.  
ACR: l’ACR di sviluppa dai 4 ai 14 anni ed è divisa in 4 archi di età (4/5 Piccolissimi; 6/8; 9/11 e 12/14) GIOVANI: fanno 
parte del Settore Giovani di AC giovani compresi tra i 15 e i 30 anni di età, suddivisi in Giovanissimi 15/18 anni; Giovani 
18/25 anni; giovani adulti 25/30 anni.  
ADULTI: l’adulto di AC partecipa alla vita della comunità locale con la ricchezza del suo essere uomo o donna, sposato o single e 
con la competenza della sua professione, in ogni istante della sua vita…dai 30 anni a quando Dio vuole!  
____________________________________________  
15) In quale periodo dell’anno è possibile aderire all’AC  
A) da settembre a ottobre  
B) solo l’8 dicembre  
C) da settembre a settembre  
D) da novembre a dicembre  
 
RISPOSTA ESATTA  
C) da settembre a settembre  
Aderire all'AC significa scegliere di vivere da laici la propria chiamata alla santità, partecipando attivamente alla vita 
dell'associazione quale piena esperienza di Chiesa e per questo da qualche tempo l’adesione è possibile in ogni momento 
dell’anno. Resta ferma la tradizione di rinnovare il nostro Sì all’Associazione e alla Chiesa tutta l’8 dicembre, nella Solennità 
dell’Immacolata Concezione, per ricordare il Sì di Maria!  
____________________________________________  
16) Le consegne di Papa Francesco all’AC…  
A) Studio, animazione, servizio  
B) Dire, fare, baciare…  
C) Credere, obbedire, combattere!  
D) Rimanere, Andare, Gioire 
 
RISPOSTA ESATTA  
D) Rimanere, Andare, Gioire 
Ho pensato di consegnarvi tre verbi che possono costituire per tutti voi una traccia di cammino. 
Il primo è: RIMANERE. Rimanere con Gesù, rimanere a godere della sua compagnia. Per essere annunciatori e testimoni di 
Cristo occorre rimanere anzitutto vicini a Lui. Rimanere in Gesù, rimanere con Gesù. 
Secondo verbo: ANDARE. Mai un’Azione Cattolica ferma, per favore! Ci sia in voi il desiderio di far correre la Parola di Dio 
fino ai confini, rinnovando così il vostro impegno a incontrare l’uomo dovunque si trovi, lì dove soffre, lì dove spera, lì dove 
ama e crede, lì dove sono i suoi sogni più profondi, le domande più vere, i desideri del suo cuore. Lì vi aspetta Gesù.  
E infine, GIOIRE. Gioire ed esultare sempre nel Signore! Essere persone che cantano la vita, che cantano la fede. Gioire perché il 
Signore vi ha chiamato ad essere corresponsabili della missione della sua Chiesa. Gioire perché in questo cammino non siete soli: 
c’è il Signore che vi accompagna, ci sono i vostri Vescovi e sacerdoti che vi sostengono, ci sono le vostre comunità parrocchiali, 
le vostre comunità diocesane con cui condividere il cammino. Non siete soli! 
  
ProvACI – LE PROVE  
(Le prove possono essere scelte a piacimento dal conduttore del gioco ogni volta che la freccia si ferma sullo spicchio giallo)  
 
METTI IN ORDINE DI ANZIANITÀ ASSOCIATIVA!  
Appariranno le foto di Pier Giorgio Frassati; Nennolina; Gianna Beretta Molla; Ornella Occhiuto e potrete inserire due foto di 
soci della vostra parrocchia.  
L’ordine di “anzianità associativa” dei soci già inseriti nel Power Point è:  
Pier Giorgio Frassati 1916  
Nennolina 1934  
Gianna Beretta Molla 1937  
Ornella Occhiuto 1985  
 
TROVA L’INTRUSO  
Chi fra i personaggi inseriti nella slide non ha nulla a che vedere con l’AC?  
Michele Franco (Segretario diocesano di AC)  
Lidia Caracciolo (Vice Presidente Adulti di AC)  
Mons. Domenico Sigalini, (Assistente generale dell’AC!)  
Carlo Carretto, storico socio di AC e della congregazione cattolica dei Piccoli Fratelli del Vangelo  
Umberto Eco (uno dei più grandi scrittori italiani contemporanei fu socio di AC e responsabile della FUCI)  
Giorgio La Pira (politico italiano, sindaco di Firenze, servo di Dio per la Chiesa cattolica…e socio di AC)  
Rosario Livatino (giovane magistrato assassinato dalla mafia…anche lui fu socio di AC)  



Roberto Vecchioni (cantante italiano e prof. di lettere è stato l’ospite d’onore al concerto dei GVV in Piazza del Popolo in 
occasione di C’è di più)  
Rosy Bindi (politico italiano, socia di AC…era assistente di Vittorio Bachelet all’università La Sapienza di Roma…era in sua 
compagnia il giorno in cui fu ucciso dalle Brigate Rosse)  
 
L’INTRUSO E’ ZUCCHERO!  
Sua è la canzone famosa negli anni 90 che dipingeva i giovani di AC come dei babbei!!!  
 
INDOVINA CHI?!  
Di questa prova si possono fare più manche… Basta reperire le foto di alcuni soci da piccolissimi! Alle squadre il compito di 
individuare chi si cela dietro quei bimbi…  
 
TRANSFORMAT  
Si possono deformare le foto di alcuni soci! Ecco alcuni siti per farlo online Stretch your face; Magixl; scrapee  
 
Canta che ti passa!  
La squadra deve cantare l’inno storico dell’Azione Cattolica  
 
Canta che ti passa!  
Canta e balla con altri 5 soci l’inno di “c’è di più”  
 
Caccia al tesoro  
Trova almeno 4 tessere di anni diversi! 


